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Brendel-Fischer fordert Verbesserungen für Selbsthilfegruppen 

Einstimmig wurde der Antrag der Bayreuther CSU-Landtagsabgeordneten Gudrun 

Brendel-Fischer vom Bayerischen Landtag beschlossen. In diesem hatte sie sich für 

bessere Rahmenbedingungen der ehrenamtlich getragenen Selbsthilfegruppen in 

Bayern ausgesprochen. „Durch meinen engen Kontakt zu den örtlichen Verbänden weiß 

ich, wo es hakt“, sagt sie. „Beklagt werden immer wieder die Bürokratie und der 

Auszahlungszeitpunkt bei der Beantragung der vereinheitlichten Förderpauschale“. Sie 

forderte deshalb eine vereinfachte Beantragung und eine frühzeitigere Auszahlung. 

Eine Verbesserung der Förderung sei unabdingbar, um weiterhin motivierte Freiwillige 

zu gewinnen, die auch Leitungsaufgaben übernehmen und die sich längerfristig 

engagieren, erklärt Brendel-Fischer. „Die Arbeit dieser Verbände in Bayern ist vorbildlich 

und für Betroffene unglaublich wichtig. Vor allem wäre dieses wertvolle und intensive 

Engagement derart flächendeckend von staatlicher Seite nicht leistbar; daher verdient 

es meine volle Unterstützung“.  


